
CIASPOLE & SCI DI FONDO

gennaio – marzo 2026

BARDONECCHIA – VALLE STRETTA (FR)
sabato 17/01/2026

Classica  camminata  (con  ciaspole  o  ramponcini  in  base  all’innevamento)  su
comoda strada in  territorio  francese,  nell’affascinante  comprensorio  denominato
“Dolomiti della Valle Stretta” per le caratteristiche ambientali e paesaggistiche.
Percorso: Frazione Melezet/Pian del Colle m 1450 – Parete dei Militi – Rifugio I Re
Magi m 1768 (bar-ristoro), al cospetto del Monte Thabor e del Grand Seru.
Ritorno lungo la via dell’andata. Carta  di identità al seguito.
Sviluppo a/r. km 10, dislivello +/- m 318.  Pranzo al sacco con propri viveri o presso
il rifugio. 

Partenze bus: ore 7:10 piazzale adiacente Mc Donald’s in corso Vercelli,  ore 7:30
Terminal bus corso Vittorio Emanuele II, ore 7:45 piazza Pitagora,18 ang. Via Monte
Novegno. Partenza bus per rientro a Torino h. 17,00 circa.
Quota di partecipazione: € 35,00. La quota comprende  viaggio a/r. in autopullman
G.T., accompagnamento e tessera C.R.D.C. 
Iscrizioni e disdette entro ore 12 di giovedì 15/01 indicando  la fermata prescelta.

In caso di mancata disdetta entro i termini, verrà comunque addebitata la quota da
saldarsi in occasione della prossima uscita. 

Si precisa che l’uscita sarà effettuata solo se si raggiunge il numero minimo di 35 partecipanti.

PIAN MUNÉ / VALLE PO (CN)
sabato 24/01/2026

Panoramica camminata (con ciaspole o ramponcini in base all’innevamento) lungo 
una pista forestale che sale gradualmente a tornanti fino alla Baita Pian Croesio ove
in breve si raggiunge il punto panoramico “Fontanone” con spettacolare vista sul 
Monviso!
Itinerario: Pian Muné (Paesana) m 1500 – Borgata Pian Croesio - Baita Pian Croesio 
m 1900 (risto-bar).
Ritorno lungo la via dell’andata. Possibilità di raggiungere la Baita in seggiovia ed 
effettuare solo la discesa (o viceversa).
Sviluppo a/r. Km 8 - dislivello +/- m 400. Pranzo al sacco con propri viveri o presso il
rifugio. 

Partenze bus: ore 7:10 piazzale adiacente Mc Donald’s in corso Vercelli,  ore 7:30
Terminal bus corso Vittorio Emanuele II, ore 7:45 piazza Pitagora,18 ang. Via Monte
Novegno. Partenza bus per rientro a Torino h. 17,00 circa.
Quota di partecipazione: € 35,00. La quota comprende  viaggio a/r. in autopullman
G.T., accompagnamento e tessera C.R.D.C. 
Iscrizioni e disdette entro ore 12 di giovedì 22/01 indicando  la fermata prescelta.

In caso di mancata disdetta entro i termini, verrà comunque addebitata la quota da
saldarsi in occasione della prossima uscita. 

Si precisa che l’uscita sarà effettuata solo se si raggiunge il numero minimo di 35 partecipanti.



LA MAGDELEINE – CHAMOIS (AO)
sabato 31/01/2026

Emozionante camminata (con ciaspole o ramponcini in base all’innevamento), da La
Magdeleine  a  Chamois,  il  paese  senza  auto,  su  comoda  strada  forestale  con
splendidi scorci panoramici sul Cervino!
Itinerario: La Magdeleine/Artaz m 1680 – strada forestale pedonale - 
Chamois/Corgnolaz m 1816 (risto-bar). Ritorno lungo la via dell’andata.
Sviluppo a/r. Km 11,  dislivello +/- m 140. Pranzo al sacco con propri viveri o presso 
ristoranti in loco.

Partenze  bus:  ore  7:15  piazza  Pitagora,18  ang.  via  Monte  Novegno,  ore  7:30
Terminal bus corso Vittorio Emanuele II, ore 7:50 piazzale adiacente Mc Donald’s in
corso Vercelli. Partenza bus per rientro a Torino h. 17,00 circa.
Quota di partecipazione: € 35,00. La quota comprende  viaggio a/r. in autopullman
G.T., accompagnamento e tessera C.R.D.C. 
Iscrizioni e disdette entro ore 12 di giovedì 29/01 indicando  la fermata prescelta.

In caso di mancata disdetta entro i termini, verrà comunque addebitata la quota da
saldarsi in occasione della prossima uscita. 

Si precisa che l’uscita sarà effettuata solo se si raggiunge il numero minimo di 35 partecipanti.

COGNE-VALNONTEY (AO)
sabato 07/02/2026

Facile camminata (con le ciaspole o ramponcini in base all’innevamento) in leggera
pendenza,  nello  splendido  vallone  di  Valnontey  nel  Parco  Nazionale  del  Gran
Paradiso, tra camosci e stambecchi.
Particolarmente  adatto  ai  principianti  che  potranno  scoprire  il  fascino  e  le
suggestioni della montagna nella “stagione bianca”.
Itinerario a/r. : Valnontey m. 1667 (bar ristoro) – Vermiana (m. 1731) – termine piste
di fondo (m. 1737). Ritorno lungo la via dell’andata.  Sviluppo a/r. Km. 6, dislivello
+/- m. 70. 
Sci di fondo: circolazione in autonomia sulle piste battute previo pagamento dello 
skipass.

Partenze  bus:  ore  7:15  piazza  Pitagora,18  ang.  via  Monte  Novegno,  ore  7:30
Terminal bus corso Vittorio Emanuele II, ore 7:50 piazzale adiacente Mc Donald’s in
corso Vercelli. Partenza bus per rientro a Torino h. 17,00 circa.
Quota di partecipazione: € 35,00. La quota comprende  viaggio a/r. in autopullman
G.T., accompagnamento e tessera C.R.D.C. 
Iscrizioni e disdette entro ore 12 di giovedì 05/02 indicando  la fermata prescelta.

In caso di mancata disdetta entro i termini, verrà comunque addebitata la quota da
saldarsi in occasione della prossima uscita. 

Si precisa che l’uscita sarà effettuata solo se si raggiunge il numero minimo di 35 partecipanti.



CERTOSA DI PESIO  –  ALTA VALLE  PESIO (CN)
sabato 14/02/2026

Naturalistica  camminata  (con  le  ciaspole  o  ramponcini  in  base  all’innevamento)
nell’alta Valle Pesio, all’interno del Parco Naturale del Marguareis.
Itinerario: Certosa di Pesio m 859 – Borgata Madonna d’Ardua m 923 - Rifugio Pian
delle Gorre m 1032 (bar ristoro). Ritorno lungo la via dell’andata.  
Sviluppo tot. km 10, dislivello +/- m 173. Pranzo al sacco con propri viveri o presso il
rifugio.
Sci di fondo: circolazione in autonomia sulle piste battute previo pagamento dello
skipass 

Partenze bus: ore 7:10 piazzale adiacente Mc Donald’s in corso Vercelli,  ore 7:30
Terminal bus corso Vittorio Emanuele II, ore 7:45 piazza Pitagora,18 ang. Via Monte
Novegno. Partenza bus per rientro a Torino h. 17,00 circa.
Quota di partecipazione: € 35,00. La quota comprende  viaggio a/r. in autopullman
G.T., accompagnamento e tessera C.R.D.C. 
Iscrizioni e disdette entro ore 12 di giovedì 12/02 indicando  la fermata prescelta.

In caso di mancata disdetta entro i termini, verrà comunque addebitata la quota da
saldarsi in occasione della prossima uscita. 

Si precisa che l’uscita sarà effettuata solo se si raggiunge il numero minimo di 35 partecipanti.

SAINT BARTHELEMY (AO)
sabato 07/03/2026

Piacevole camminata (con le ciaspole o ramponcini in base all’innevamento)  nel
vallone  di  Saint  Barthélemy,  in  uno  scenario  naturale  fra  i  più  autentici  ed
incontaminati della Valle d’Aosta. 
Itinerario:  Parking  bus  Lignan  m  1876  –  borgata  Porliod  m  1882  -  alpe
Champcombre m 1932 – alpe Vallorsiere m 1909 – località La Servaz m 2007 / rifugio
Magià (bar ristoro). Ritorno lungo la via dell’andata.
Sviluppo tot. km 14, dislivello +/- m. 200. Pranzo al sacco con propri viveri o presso
il rifugio.
Sci  di  fondo:  circolazione  in  autonomia  sulle  piste  battute  previo  pagamento
skipass

Partenze  bus:  ore  7:15  piazza  Pitagora,18  ang.  via  Monte  Novegno,  ore  7:30
Terminal bus corso Vittorio Emanuele II, ore 7:50 piazzale adiacente Mc Donald’s in
corso Vercelli. Partenza bus per rientro a Torino h. 17,00 circa.
Quota di partecipazione: € 35,00. La quota comprende  viaggio a/r. in autopullman
G.T., accompagnamento e tessera C.R.D.C. 
Iscrizioni e disdette entro ore 12 di giovedì 05/03 indicando  la fermata prescelta.

In caso di mancata disdetta entro i termini, verrà comunque addebitata la quota da
saldarsi in occasione della prossima uscita. 

Si precisa che l’uscita sarà effettuata solo se si raggiunge il numero minimo di 35 partecipanti.



LE LOCALITA’ SONO CITATE A PURO SCOPO INDICATIVO, VERRANNO PRESCELTE IN FUNZIONE 

DELLE CONDIZIONI METEOROLOGICHE E DI INNEVAMENTO. 

Norme di comportamento

1- I  partecipanti  dovranno  essere  in  possesso  di  un  adeguato
equipaggiamento e delle attrezzature richieste (racchette da neve e in
caso di scarso innevamento con tratti ghiacciati i ramponcini a catena)
e rispettare le indicazioni impartite dagli accompagnatori.

2- Il  servizio di accompagnamento e la copertura assicurativa non sono
garantiti  per  coloro  che  decidono  di  abbandonare  il  gruppo,  di
precederlo nel percorso o di fermarsi senza avvisare.

Gli  accompagnatori  si  riservano  la  facoltà,  in  base  a  considerazioni  di
opportunità e/o di sicurezza, di apportare modifiche agli itinerari.  


